
Si je n’avais qu’une chose à te dire... 

Texte : inspiré du texte de Héléna Bak
Interprétation : Claudine Vigreux
Collaboration artistique : Roland Depauw
Durée : 30 min
Remerciements : la Mda et la ville de Lille,  la
Verrière,  la Manivelle et tous les ami(e)s par leur
précieux regard ou coup de main...

Ron’Zébul

“Prendre le temps d’écouter, d’échanger et
surtout prendre soin de nos rêves 

et ne pas les laisser faner”

 …Où l’art et la littérature sont les anticyclones
du sombre monde d’aujourd’hui.

Une Performance participative intergénérationnelle
qui aborde l’intime, le sensible et la transmission

Un voyage entre les générations, où les histoires
d'hier deviennent les leçons de demain. 

L’interaction est au cœur de la démarche. Entre
échanges authentiques et participation ludique
cette rencontre capture l’essence de la
transmission et de la sagesse des aînés.

Cet impromptu est couplé à “Ma Lettre”

“Mieux que la connaissance du jeune homme est
l’expérience du vieil homme”

Spectacle poétique, féerique, pictural et musical pour
les petits rêveurs et grands rêveurs ! 

Dans un univers poétique et ludique, une histoire
de rencontre et d’identité sans mots. Deux
personnages pour y découvrir le jeu, le partage et
l’amitié par le biais des arts.

« Tout peut arriver si on le veut vraiment »

Dès 2 ans, pour tout lieu équipé et non équipé

Conception et mise en scène : Claudine Vigreux
Distribution : Emilie Debard et Claudine Vigreux
Musique : Valentin Caillieret 
Durée : 35 minutes
Remerciements : La Manivelle théâtre, la maison Folie
Wazemmes, la maison Folie Beaulieu, La maison Folie
Moulins et tous les ami(e)s par leur précieux regard ou
coup de main.

Ce spectacle est une ode à la liberté, à la
spontanéité et à la fraîcheur de l’enfance.

conte écologique théâtralisé avec objets...

Dès 8 ans, pour tout lieu équipé et non équipé

Un texte qui questionne l’environnement,
l’industrialisation, la transmission et la
nécessité de l’art.
Un texte qui fait voyager pour un autre regard
sur le monde environnant, sur l'origine de nos
maux et les envies de porter les rêves hauts.

Dès 12 ans, pour tout lieu

C’est quoi le secret du bonheur ? 
Si vous n’aviez qu’une chose à dire suite à votre
expérience de vie…

Conception  : Claudine Vigreux 
performance : 2 artistes
Durée : adaptable
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La compagnie ÉmoSonge est née en 2011

Le projet de la compagnie est de promouvoir la
culture sous toutes ses formes.

Sa vocation est de toucher tous les publics, du
plus jeune au plus âgé dans tous les lieux
possibles et imaginables.

La compagnie développe ses actions autour de
trois pôles :

La recherche, la création et la formation 

Son Identité s'appuie sur le désir

Elle explore les connexions entre musique, art
plastique, image, objet, marionnette...

La compagnie joue de l’interactivité et des
échanges directs avec son public pour y puiser la
poétique de la vie.

D’émouvoir, d’interpeller, de faire rêver, de toucher
la part sensible et l’indicible...
Pour y découvrir et partager l’art et ses différentes
déclinaisons.

Un théâtre
 au plus proche de l’humain et de l’intime


